
Das Engadin lädt zum Entdecken ein 

Nach einer Stunde Yoga und einem 
reichhaltigen Frühstück machen wir uns 
mit Bike oder E-Bike auf, um wunder- 
schöne Täler, Wälder, Bergseen und 
Gletscher zu erkunden. Es hat für jedes 
Bikerherz etwas, von sanften Wegen  
über flowige Singletrails bis zu knackigen 
Downhills. Die Eindrücke des Tages 
runden wir mit einer weiteren Stunde 
 Yoga ab.

Wo: Celerina, ALL IN 
ONE HOTEL Inn Lodge

Wann: Donnerstag, 1. bis 
Sonntag, 4. September 
2022

Preis: 820.- inkl. Yogalektionen, DZ mit Frühstück, 
geführte Biketouren, Bergbahnen

Nicht inbegriffen: An- und Rückreise, Nachtessen, 
Getränke, Zwischenverpflegung, Versicherung, 
Bikemiete

Yogaleitung:  
Lisa Bienz Kaeslin
www.schmiede-ermensee.ch

Bikeguide, Bergführerin:
Stefi Käppeli

Anmeldung:
lbienzkaeslin@gmail.com
stefi.kaeppeli@gmail.com
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Engadin
Angebot: 6 Yogalektio-
nen, 3 - 4 geführte 
Biketouren in 2 Niveau-
gruppen oder Zeit zur 
freien Verfügung, 
Wanderungen, Wellness

Biken


